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Positionen 
Mitbegründerin und Geschäftsführerin des landwirtschaftlichen  
Kulturortes ‚Podere Usignolo’, Toscana/Italien www.usignolo.eu 

Dozentin und Kursleiterin bei verschiedenen Institutionen, sowie 
Einzelberatung. 

Ausbildungen 

Erwachsenenbildung (Ausbilderin FA/SVEB),  
Mediatorin (Projekt Mediation, D-Freiburg i Br.) 
Kunstherapie (Galina Ashley Schule für Leben und Werk, Uster) 
Buchhändlerin 

Zusatzqualifikationen 

NLP-Practitioner (NLP Institut Zürich) 
Gedächtnistrainerin (SVGT) 
Kontinuierliche Weiterbildungen: 
Atemarbeit, Kinesiologie,  

Sprachen 

Deutsch, Englisch, Italienisch 

Berufserfahrungen 

Ausbilderin in Erwachsenenbildung an der Migros Klubschule Basel 
Kursleiterin für Kommunikation und Umgang mit Konflikten 
Gedächtnistrainerin und Gesprächsleiterin in verschiedenen Seniorenheimen 
Themenbezogene Workshops im Bereich Kunsttherapie 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Moderation von Seminaren/Workshops mit Fragestellungen und 
Hintergründen wie Kommunikation, Konfliktlösungen, Ausdrucksmalen 
 


