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Martin Bühler, M.A 
 geboren 1949 in Thun, Schweiz 
 
Positionen 
Mitbegründer und Geschäftsführer des landwirtschaftlichen Kulturortes 
‚Podere Usignolo’, Toscana/Italien www.usignolo.eu 

Mitglied Erweiterte Geschäftsleitung Bürgerspital Basel 
Vorstandsmitglied ‚Verein ‚Zämme – das andere Hotel’ www.dasbreitehotel.ch 
Vorstandsmitglied ‚Verein Eingliederungsstätte Basel’ 
Mitglied diverser interdisziplinärer Arbeitsgruppen mit Themenschwer- 
punkt ‚Integration von Menschen mit einer Behinderung’ 

Ausbildungen 

Studium in Psychologie und ausdrucksorientierter Psychotherapie, Boston/Zürich/Saas Fee 
Bahnbetriebslehre SBB 

Zusatzqualifikationen 

Zertifikationslehrlang für Organisations- und Unternehmensentwicklung ‚TRIGON’, Salzburg 
Ausbildung zum autorisierten Trainer für die Anwendung des Occupationals Persolnality 
Questionnaire (Persönlichkeits-Selbsteinschätzungsfragebogen) 
NLP-Practitioner 
Debriefing Ausbildung 
Diverse Weiterbildungen im Bereich Coaching, Teamentwicklung, Moderation 

Sprachen 

Deutsch, Englisch, Italienisch, Französisch 

Berufserfahrungen 

Leiter Geschäftsbereich ‚Berufliche Integration’ Bürgerspital Basel 
Leiter Kompetenzzentrum Psychologie, Schweizerische Bundesbahnen Bern 
Seminarleiter (Themenschwerpunkte: Berufliche Neuorientierung, Krisenmanagement,  
Umgang mit Gewalt und Aggression) 
Stellvertretender Leiter Lagerhaus SBB, Basel (Personal, Betrieb, Sicherheit) 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Moderation von Seminaren/Einzelanlässen mit Fragestellungen und 
Hintergründen wie Umgang mit Gewalt und Aggression, Stress/Stressprävention, Fremdenfeindlich-
keit/Rassismus, Interkulturelle Kompetenz, Briefing/Debriefing traumatisierender Ereignisse, 
Kommunikation und Körperausdruck 
Prozessbegleitung Berufliche Neuorientierung, Organisationsentwicklung 
Beratung in der Potenzialerfassung und –entwicklung 
Gestaltung von Veränderungsprozessen (Changemanagement) 
Projektmanagement und Projektbegleitung 
Ideenmanagement (KVP) 
Coaching/Supervision, Teamentwicklung 

Publikationen 

2005: Aktive Arbeitsvermittlung im Bürgerspital Basel (PANORAMA, Fachzeitschrift für Berufsbildung, 
Berufsberatung, Arbeitsmarkt 

1999: Die Angst fährt mit. Auswirkungen extremer Belastungssituationen bei Lokomotivführern und  
deren Familienangehörigen. Master Theses European Graduate School Saas Fee 

 


